
家長講座 

升級爸媽 
(學習篇) 



揠苗助長 



過猶不及 



1. 學習甚麼？ 

責任感 

 將勤補「拙」 

 不懼下問 

 

1.1 態度 



1. 學習甚麼？ 

授人以「魚」vs 授人以「漁」 

自學習慣 

 

1.2 技能 



1. 學習甚麼？ 

積少成多 

 生活常識 

 

1.3 知識 



2. 家長「急救站  

 執書包 

 檢查功課 

 寫字慢 

 做功課時間長 

 溫默書 

 溫考試 

 



3. 學生常說 

「上堂好悶」 

「功課好深，唔識做」 

「寫字好辛苦」 



4. 常見的迷思 

 補習有用嗎？ 

B功課 

B溫習 

B增潤 



4. 常見的迷思 

 功課調識？ 

 默書、考試調識？ 

 特殊照顧？ 



4. 常見的迷思 

 可在學校完成功課？ 

 應規定學生完成家課的時間？ 



4. 常見的迷思 

 能力？ 

 態度？ 



5. 總結 

 成功取決於態度而非能力 


