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多元發展找亮點



教育信念

我們相信每個孩子都是獨特的個體，在學校教育裡，我們尊

重每個孩子的獨特性，深信每個孩子都有天賦的潛能，同時

亦有不同的個性和需要，學校會致力培養孩子的自尊感，發

掘孩子的亮點，讓他們找到自我的價值；我們認為只有享受

學習、喜愛學習才有機會學得到、學得好，我們更相信「成

功乃成功之母」，孩子對學習有愉悅感和能力感，就會自動

自主地學習，繼而發展為終身學習者。



核心價值敢追夢



核心價值

Diligence 勤奮

Respect 尊重

Empathy 同理心

Appreciation 欣賞

Mercy 仁愛



校園生活多姿采



•上午：學科學習

•下午：另類課程

➢ 導修(做功課時間)

➢ Goal Go Grow 主題式體驗課程

➢ 多元智能課

時間表
規劃

始於2014-2015



上午課堂（循環制）

教節 時間 DAY 1 DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY 5 DAY 6

8:10-8:30 班主任時間

1 8:30-9:10

2 9:10-9:50

9:50-10:05 小息(一)

3 10:05-10:45

4 10:45-11:25

11:25-11:40 小息(二)

5 11:40-12:20

6 12:20-1:00



下午課堂（星期制）
時間 一 二 三 四 五

1:00-2:00 午膳及午息

2:00-2:05 午間朗讀 2:00-

2:20
導修

2:05-2:45 Goal Go Grow時段

2:20-

3:30
多元智能課2:45-2:50 午間伸展

2:50-3:30 導修



每月的期待

同心協力
奪錦標

小腳板
四圍蹤

旅行

聖誕聯歡會

農曆新年
活動日

參觀

陸運會

中英文閱讀日
境外考察

奇妙之夜

試後活動
我的驕傲

迪士尼學習之旅

才藝匯演

暑期興趣班



小腳板四圍蹤



奇妙之夜

2018-2019主題：逃離迷莊

2019-2020受疫情影響而取消

2020-2021主題：奪寶奇兵(上午進行的奇妙之旅)



迪士尼學習之旅



分科延伸活動

營造學術氛圍，在課堂外提

供應用知識和技能的機會。



考察學習

配合課程內容/拓寬視野，到實地

進行考察，令學習更具體深刻。

P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 P.6

中文科 --- --- --- 元朗公園 嶺南之風 大澳

常識科
屯門

市鎮公園
嘉道理
農場

濕地公園
香港歷史
博物館

孫中山
紀念館

香港文化
博物館

活動組 圖書館
兒童
探知館

太空館
屏山
文物徑

香港
科學館

大館

GO







多元智能課 + 各類型興趣班
(課程按孩子興趣每年訂定)

小小科學家 英語唱遊 Hip Hop 機械人製作 籃球班

LEGO 積木創作 書法 花式跳繩 Scratch 遊戲程式 足球班

卡通漫畫家 mBot機械車 扭氣球 中國民間藝術 K Pop

手指畫 黏土 魔術 馬賽克工藝 桌上遊戲

敲擊樂 奧數班 乒乓球 口琴班 編織

跆拳道 武術 游泳 樂器班 英語班

中國舞 街舞 中英文戲劇 創意發明 ……



校本課程度身造



1.中文科

⚫ 閱讀教材+單元工作紙（9個單元）

⚫ 創意文學教材（2本）

⚫ 童書創作（1本）

⚫ 專題研習（1本)

⚫ 古典文學與文化課程(一年12課)



2.英文科

⚫ 教科書+故事書+拼音課程

⚫ 外籍英語老師主力任教初小

⚫ 自行設計校本工作紙、文法補充、升中裝備教材，

全面培養學生的語文、自學及思維能力。



3.數學科

除教科書和作業外，老師自行

設計補充工作紙、速算冊、單

元學習冊及小專題以培養學生

的高階思維能力。



4.常識科

⚫ 自行設計專題研習冊、科技教育冊及

時事工作紙，培養學生多角度思考，

研習能力及探究能力。

⚫ 引入日本的科學實驗室教材，以培養

學生的科探精神。



5.藝術領域



6.另類課程



校本電子平台



體驗學習 Goal Go Grow



聽來耳邊風
眼看留心中
若要明究竟
要把雙手動



遊戲教學



戲劇教學法



合作學習



實作及體驗



實作及體驗



科學實驗



Goal Go Grow
主題式體驗課程

• 全年９大主題

• 全校老師分級設計學習內容

• 內容涵蓋與主題相關的知識、共通能力、

德育、公民及國民教育、生命教育、

STEM、HALM等元素

• 體驗學習、動手操作和親身感受

• 統整知識、融合生活、突破傳統



⚫不同行業家長分享

⚫天使分糖遊戲

⚫雙圈扑傻瓜

P.1 守護天使



P.2 歷耆體驗
• 體驗老人身體機能

• 衰退的情況



P.3 立錐之地

體驗劏房居民和露宿者的處境



P.4 共融共容

少數族裔的3D工作



P.5 老有所依?

體驗貧窮老人找不到工作

靠拾荒或做清潔過活的處境



P.6 地平線上的窮日子
貧富宴、山區兒童學習情況

穿上自製膠樽鞋運水的童工生活



境外考察體驗活動



境外考察：電波少年



自訂目標 DREAMaker



Dreamaker 創夢特攻

⚫ 訂定目標（學校設定及學生自定）

⚫ 努力實踐

⚫ 定期反思檢討

⚫ 階段性獎勵



Dreamaker 創夢特攻



英語氛圍滿校園













關愛校園德為先



班級經營：
家的感覺



愛自己：我的驕傲



愛他人

愛心捐獻活動

一人一水果

一人一利是

一人一罐頭

一人一蚊雞





校外服務

⚫ 惜福兵團

⚫ 親子義工隊

⚫ 長者學苑



關愛育人的同行者

• 教育心理學家

• 言語治療師

• 駐校社工2位

輔導班
功課輔導班

大哥哥大姐姐計劃
愛心天使
伴讀天使



關愛校園獎

11



運動飲食重健康



健康飲食習慣



「果」然好介紹 ＋ 開心果月



至「營」學校

⚫連續４度獲衛生署嘉許為至「營」學校（３年一度)

⚫獲特別頒發「持續推動健康飲食校園」獎，為全港四間獲獎小學之一

⚫獲衛生署頒發「連續十年參與開心『果』月」獎



運動健康



家校攜手肩並肩



家校合作

家長教師會

家長義工

家長學堂

級家長會

家長日

家長觀課

親子活動





相輔相成

• 歐式衝擊——法籍教練Gregory

• 他為每個劍手度身訂造專屬訓練計劃，但基本每周

只有3課打劍訓練，其餘課節會安排隊員打排球、羽

毛球、玩War Game，甚至去沙灘，既訓練隊員的身

體協調、反應等，也能保持他們的新鮮感和頭腦靈

活度，始終花劍最講求的就是靈活。

• Greg亦能不論資歷深淺、能力高低，跟每位運動員

打成一片。要知道港隊每位劍手都相當「有性格」，

但Greg都有方法把大家團結起來，每課訓練氣氛之

好，從疫情期間，所有花劍運動員甚至從沒有缺席

過任何一課練習可見，也足證他功力深厚。



雙軌而行，殊途同歸



專業團隊



⚫ 教育局校長資格認證評審員

⚫ 教育局新任校長培訓課程導師

⚫ 優質教育基金督導委員會委員

⚫ 屯門區小學校長會副主席

⚫ 香港中文大學 教育學院大學與學校

夥伴協作中心 「促進實踐社群以優

化小班教學」支援計劃(2019/2021) 

質素保證委員會主席

沈耀光校長



⚫ 名師工作室主持人

⚫ 行政長官卓越教學獎教師協會主席

⚫ 香港教育大學教學顧問

⚫ 香港教育大學卓越教學中心教學顧問

⚫ 香港教育大學宗教及生命教育發展中心

名譽專業顧問

⚫ 學校發展與問責架構委員會委員

⚫ 評估素養委員會委員

⚫ 行政長官卓越教學獎督導委員會委員

⚫ 教師夢想基金評審

鄭麗娟副校長



教師獎項
⚫ 行政長官卓越教學獎(中國語文)

⚫ 行政長官卓越教學獎嘉許狀(課程領導)

⚫ 國家級教學成果獎香港特別行政區優秀表現獎

⚫ 卓越教育行政人員獎

⚫ 民政事務局局長嘉許狀

⚫ 優秀教師獎(教育管理)

⚫ 優秀教師獎(國情教育)

⚫ 優秀教師獎(關愛組)

⚫ 傑出藝術老師獎

⚫ 優秀教學啟導教師

⚫ 香港傑出教師獎



羅志光主任

• 2021東京奧運羽毛球裁判

• 世界羽毛球聯會世界羽毛球聯會裁判

• 香港學界體育聯會屯門區小學分會

• 香港學界體育聯會屯門區小學分會游泳比賽召集人



學生獎項(2020-2021)

冠軍 28 項，亞軍 19 項，季軍 24 項，
殿軍 6 項，優異 94 項
金獎 26 項，銀獎 35 項，銅獎 41 項，
特等 5 項，一等 24 項，二等 51 項，
三等 68 項

本年度本校學生共有632人
本年共獲獎

421項



校外評核報告結果

(2020年3月)

團隊工作氣氛和諧，專業交流文化良好。

學校大致能善用自評循環促進持續發展。

學校課程寬廣而均衡，有效促
進學生的全人發展。

致力發展具特色校本課程，藉課堂研究
強化教師的專業交流文化，有效提升學
與教效能。

教育局質素保證及
校本支援分部



校外評核報告結果(2020年3月)

5. 學生積極投入課堂學習，展現探究精神﹔關注事項重點能落實

於課堂學與教，針對學習難點協助學生學習。

6. 有效落實訓輔合一，全校參與支援學生成長，規劃循序漸進，

成功營造自律守規和關愛愉快的校園。

7. 貫徹發掘學生獨特亮點的信念，積極照顧學生的多樣性。

8. 學生純良守規，相處融洽，積極參與聯課活動，學業表現持續

進步。

教育局質素保證及
校本支援分部



家長關心的問題

1. 上課時間：星期一至五：8:10am-3:30pm

2. 功課量：適中～少抄寫、多思考

3. 默書：中英文默書會隔循環周進行，全年

大約各8次 (不設默書考試，成績表亦沒

有默書分)

4. 考試次數：

小一：全年只設1次考試(6月)

小二至小六：全年3次考試

5. 平均分班，不設精英班

6. 全校廣東話教中文，每周2節普通話



家長關心的問題

6.學位數目

- 2022至2023年度開辦4班小一，

每班25人，共收100人 (未計

叩門位)

- 叩門位每班2個，共8個，會

在2022年6月經面試收取。



7.錄取叩門位學生的原則

• 每一個派位階段選擇本校為第

一志願的申請人會有額外分數

• 70網須第一或第二選擇

• 71網甲部須第一或第二志願

• 申請人會獲安排面試(不設筆

試)，按表現計分

• 不須提交個人檔案

家長關心的問題



學校網址

http://www.fdccys.edu.hk



facebook

Instagram

學校社交平台




